Erlauterungsbericht

1. Entwurfskonzept
« Stadtebau

Mit dem Neubau der Rosa Luxemburg Stiftung entsteht ein wichtiges Bindeglied zwischen dem
Neubaugelande an der Spree und dem historischen Postbahnhof. Die stadtebauliche Kubatur des
Neubaus entwickelt sich aus einer alternierenden Stapelung und Drehung der Geschosse.

Die reduzierte stadtebauliche Gestalt wirkt als Kontrapunkt zum Volumen des neuen Hotels am Post-
bahnhof. Mittels der inneren kleinteiligen Struktur werden jedoch vielfaltige Beziige und Durchblicke
zu der Umgebung hergestellt. Der Haupteingang wird bewusst als Schaufenster entlang der StraBe
der Pariser Kommune ausformuliert. Die teilbaren Veranstaltungsrdumen orientieren sich zum neuem
Stadtplatz und dem Innenhof des alten Postgeb&udes und schaffen so den Bezug zwischen Innen
und Aussen.

¢ Architektur

Die innere Organisation entwickelt sich entlang der wechselnden Orientierung der Geschosse.

Die Nutzungseinheiten werden um das Atrium in offene und geschlossenere Situationen gegliedert.
Das Entwurfskonzept ermdéglicht somit abwechslungsreiche Sichtbeziige nach aussen und innen.
Die Struktur des Geb&udes erlaubt eine erkennbare Abfolge von &ffentlichen hin zu den institutionel-
len Bereichen. Die 6ffentlichen Funktionen sind Gberwiegend im ErdgeschoB angeordnet, die Biblio-
thek befindet sich im ersten OG lber dem Eingangsbereich. Dariiber entwickeln sich in Folge die Bu-
roeinheiten der einzelnen Abteilungen. Die vier ErschlieBungskerne mit Treppenhaus und Aufzug bil-
den die Konstante im Wechsel der Geschosse und erméglichen eine direkte Kommunikation der ein-
zelnen Abteilungen untereinander.

« Biirokonzept

In den Birogeschossen organisieren sich die Grundrisse in einer logischen Abfolge von den repra-
sentativen Bereichen zu konzentrierteren Zonen. In der Regel werden die représentativen Nutzungen
wie Leitung und Konferenz in den zum Atrium orientierten Flachen angeordnet. Der GroBteil der
Biroeinheiten werden in den intimeren Seitenspangen angeordnet. Beide Bereiche werden durch
Teamflachen miteinander verknipft und ermdglichen so eine gute interne Kommunikation.

In den Blrospangen kénnen sowohl Einzel- und Doppelbiros in verschiedenen GréBen als auch
gréBere Blroeinheiten flexibel angeboten werden.

¢ Materialitat

Im Inneren wird das Gebdude vom Wechselspiel zwischen den Sichtbetonflachen und dem durch die
groBen Offnungen eintretenden Tageslicht gepragt. In den offenen Bereichen kontrastieren warme
Holzeinbauten mit dem geschliffenen Estrich des Bodens. Die Materialpalette wird in den Bliroeinhei-
ten mit einem anthrazitfarbenen Teppichboden und dem Wei3 von Einbaumd&bel und Trennwanden
erganzt. Nach Aussen spiegeln Sichtbetonstreifen die innere Struktur der Geschosse wieder, die
Fassade wird durch die Vor- und Ruiickspriinge der Aluminiumrahmen und perforierte Liftungsele-
mente gegliedert.



* Tragwerkskonzept

Die Statik des Gebaudes wird von den groBen Spannweiten einer Stahlbetonverbundkonstruktion be-
stimmt um somit ein Maximum an Flexibilitat zu erreichen. Die durchgehenden Kerne dienen der Aus-
steifung. Im Bereich des Atriums wird der innere Deckenrand Uber tragende Wandscheiben gehalten,
der dussere Deckenrand tiber umlaufende Uberzuge und Stahlverbundstiitzen. Die Spannweite der
Deckenplatten wird Gber Hohlkdrperelemente erreicht, eine massive Bodenplatte bildet das Funda-
ment.

¢ Brandschutzkonzept

Das Niveau des obersten Geschosses ist mit + 19,80m unterhalb der Grenze zur Hochhausrichtlinie
konzipiert, zusatzliche Anforderungen It. Richtlinie sind daher nicht erforderlich. Die beiden Treppen-
anlagen sind als aussenliegende Sicherheitstreppenhauser dimensioniert und dienen als 1. und 2.
Fluchtweg fir die oberen Birogeschosse. Die Birogeschosse werden in jeweils zwei Nutzungsein-
heiten mit < 400 m? unterteilt. Zusammen mit den 2 voneinander unabh&ngigen Sicherheitstreppen-
h&usern sind keine notwendigen Flure erforderlich und lassen so Spielraum fiir unterschiedliche
Blrokonzepte. Die seitlichen Birospangen sind mit Brandschutztiren zum Atrium abgetrennt,

die zum Luftraum orientierten Buroeinheiten werden im Brandfall durch Brandschutzvorhdnge zum
Luftraum des Atrium gesichert. Die Entfluchtung der 6ffentliche Nutzung im Erdgeschoss nach
VStattV wird Uber zusatzliche Notausgangstiren in der EG- Fassade sichergestellt.

2. Energiekonzept

Fir den Neubau des Verwaltungsgebaudes wurde ein Energie- und Raumklimakonzept erstellt, das
zum einen durch Nutzung regenerativen Energien besticht, zum anderen ideale Innenraumklimaver-
héltnisse schafft. So wurden Raumklimasysteme gewahlt, die optimal im Zusammenspiel mit den na-
tarlich am Standort verfigbaren Ressourcen funktionieren, hdchsten Nutzerkomfort erlauben und
durch intelligente Geb&udeautomation energiesparend eingesetzt werden.

Zudem dient die im Folgenden genauer beschriebene technische Ausristung als beste Basis zur Er-
langung hoher Qualitétsstufen des in Deutschland am weitesten verbreitenden Nachhaltigkeits-La-
bels BNB der Bundesregierung.

* Waérmeversorgung

Durch die gewéhlte Fassade (3-Scheiben Warmeschutzverglasung, hohe Dammstérke der opaken
Gebaudehililleteile, Vermeidung von Warmebriicken) werden die Warmetransmissionsverluste mini-
miert. Im Betrieb werden die inneren Lasten, hervorgerufen durch Personenwérme und Abwéarme
technischer Gerate Uber weite Strecken der Heizperiode bei Weitem ausreichen die Raumtemperatu-
ren zu gewahrleisten.

In Zeiten, in denen das Gebé&ude aktiv beheizt werden muss, dienen zwei Systeme zur Warmebereit-
stellung — der Ricklauf der Fernwarme und eine Grundwasserwarmepumpe.

Die Bauteilaktivierung in den Buro- und Besprechungsraumen und das an der Fassade in der Decke
integrierte Hochleistungselement bendtigen aufgrund lhrer groBflachigen Auslegung ein sehr niedri-
ges Temperaturniveau zur Beheizung und sind daher optimal zur Versorgung lber die Grundwasser-
warmepumpe geeignet. Diese wird durch Okostrom betrieben, um ein CO2-freies Heizen zu gewahr-
leisten.

(siehe Abb. 1 Energiekonzept Warme)

Zur Versorgung der RLT-Register wird primar ebenso die Grundwasserwarmepumpe vorgesehen und
die Heizregister entsprechend ausgelegt.

Aus Redundanzgriinden wird ein Fernwdrmeanschluss mittels Warmetauscher installiert, welcher so
dimensioniert ist, dass alle Systeme versorgt werden kénnen.

(siehe Abb. 2 Warmeerzeugung Winter)



« Kalteversorgung

Um den Warmeeintrag im Sommer so gering wie mdglich zu halten und dennoch eine hohe Tages-
lichtverfugbarkeit zu gewahrleisten betragt der auf die gesamte Fassade des Gebaudes bezogene
Fensterflachenanteil weniger als 50%. Der automatisierte, auBenliegende Sonnenschutz mit Tages-
lichtlenkung tragt dazu bei, die duBeren Kihllasten auf ein Minimum zu reduzieren.

Die Kélteversorgung der Raumklimasysteme geschieht durch das natirlich am Standort verfugbare
Grundwasser.

Wahrend die Klhlregister der RLT-Anlagen die niedrigen Vorlauftemperaturen aus der Kompressions-
kaltemaschine bendtigen, kann das Grundwasser die héheren Kaltwassertemperaturen fir die Syste-
me Bauteilaktivierung und Fassadenelement direkt Gber einen Warmetauscher liefern.

Die Kaltemaschinen werden aus Redundanzgriinden analog dem Fernwé&rmeanschluss zur komplet-
ten Kuhlung des Geb&udes ausgelegt. Somit wird auch bei evtl. Wartungsarbeiten ein behagliches In-
nenraumklima im Sommer gewahrleistet.

Die gesamte Kalteversorgung geschieht aufgrund des Betriebs der Kéaltemaschinen und Pumpen mit-
tels Okostrom ganzlich CO2-frei.

(siehe Abb. 3 Energiekonzept Kilte)

¢ Liiftung

Der Neubau wird als natirlich belUftetes Gebdude geplant. Die Besprechungs- und Eingangszonen
werden mechanisch bellftet mit der Zusatzoption der nattrlichen BelUftung. Alle RLT-Geréate besit-
zen eine hocheffiziente Warmerickgewinnung und sind mit effizienten Ventilatoren ausgestattet.

Die Architektur und Anordnung der Biiros erlaubt eine von der Gebaudeautomation gesteuerte, auto-
matisierte Nachtauskihlung Uber das Atrium. Dabei strémt die warme Luft in den Sommernéchten
mittels Uberstrémung aus den Biiros hin zu den Offnungsklappen auf dem Dach des Atriums .

(siehe Abb. 4 Kilteerzeugung Sommer)

+ Okologie

Die Energieerzeugung zur Temperierung und BelUftung des Gebaudes dient als beste Basis fur eine
Okologische Benutzung des Gebaudes. Daneben werden weitere Indikatoren fir die 6kologischen
Einflisse beachtet und optimiert. So wird besonders auf die Wahl der Materialien und deren Herstel-
lungsprozesse geachtet, um sowohl beim Bau und der Betriebsphase als auch beim Abriss die 6ko-
logischen Faktoren so gering wie mdglich zu halten.

« Okonomie

Das Energiekonzept gewahrleistet moderate Investitionskosten. Vor allem durch die Minimierung des
Energiebedarfs, einen bedarfsgerechten Betrieb und durch Nutzung frei verfligbarer, regenerativen
Energien werden die Nutzungskosten minimiert. Weitere Baunutzungskosteneinsparungen entstehen
durch wartungs- und reinigungsfreundliche Materialien, Konstruktionen und Installationen. So fiihren
die Energieeinsparungen zu Kostenersparnissen lUber den Lebenszeitraum des Geb&udes hinweg.

Aufgrund des o.g. Energiekonzeptes ist es moéglich, das Gebaude ganzjéhrig bei behaglichen Tempe-
raturen zu betreiben und dabei 0 kg CO2 auszustoBen, sofern auf Oko-Strom gesetzt wird.



3. Raumklimakonzept
¢ Temperatur

Die Innenraumtemperatur ist Gber das gesamte Jahr hinweg die entscheidende GréBe zur Sicherstel-
lung der Behaglichkeit und damit verbunden der Leistungsfahigkeit der Gebaudenutzer.

Da Behaglichkeit ein subjektives Empfinden ist, ist es notwendig, die einzelnen Bereiche des Arbeits-
platzes individuell regeln zu kdnnen. So werden in den Biro- & Konferenzbereichen zuséatzlich zur
Bauteilaktivierung Hochleistungselemente verbaut, welche zuséatzlich die Fassade abschirmen. Diese
kénnen einzeln angesteuert werden und versorgen gezielt die Bereiche, in denen Bedarf besteht.
Daraus resultiert zum einen fir die Mitarbeiter die M&glichkeit der Regulierung der Innenraumtempe-
raturen im Sommer und Winter, zum anderen eine maximale Energieeinsparung, da nur die Bereiche
versorgt werden, die tatséchlich genutzt werden.

* Beliiftung

Wie im Energiekonzept bereits beschrieben wird das Geb&ude im Grunde natirlich beliftet.

Die Nachtauskihlung wird unter Kap. 1 ndher erldutert, dient jedoch eher der Energieeinsparung als
dem Nutzerkomfort.

Weitere Bereiche, z.B. die fir Konferenz, erhalten eine zentral aufbereitete, mechanische Zuluft mit
hocheffizienter Warme- und Kalterlickgewinnung.

¢ Akustik

Ein wesentliches Merkmal der Behaglichkeit ist der akustische Komfort in den Arbeitsbereichen. Des-
halb werden vertikal stehende Akustikabsorber unterhalb der Decke positioniert, welche somit auch
nur geringen Einfluss auf die Leistungsfahigkeit der Bauteilaktivierung haben.

* Beleuchtung

Die Beleuchtung wird mittels LED verwirklicht. Neben der individuellen Regelung der Deckenbeleuch-
tung in den Birobereichen kommen Prasenzmelder sowie tageslichtabhéngige Vorschaltgerdte zum
Einsatz.

¢ Einflussnahme des Nutzers & Gebaudeautomation

Wie bereits beschrieben kénnen Raumklimasysteme zum Teil individuell geregelt werden, um zum
einen die Nutzereingriffmdglichkeit auf die direkte Umgebung zu maximieren und zum anderen den
Energieverbrauch auf ein Minimum zu reduzieren. Die Steuerung geschieht dabei wahlweise Uber
Desktopanwendungen, Tablets oder Mobiltelefon.

Die Integration dieser Regelungstechnik erlaubt es seinem Nutzer sein Innenraumklima — Temperatur,
Luftung & Beleuchtung - gemaB seinen Wiinschen zu steuern.

4. Nachhaltigkeit

Zusammenfassend sind die obengenannten MaBnahmen fir das Entwurfskonzept/ technisches Ge-
b&udekonzept zur Erlangung des Nachhaltigkeits-Labels BNB in Silber als Scorecard dargestellt.
(siehe Abb. 5 BNB Scorecard)
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« Abbildung 1. Energiekonzept Warme
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« Abbildung 2. Warmekonzept Winter
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* Abbildung 3. Energiekonzept Kalte
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* Abbildung 4. Kilteerzeugung Sommer
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* Abbildung 5. BNB Scorecard
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